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Sprievodná a súhrnná technická správa 

 
Identifika čné údaje stavby a investora : 
 
 Názov stavby : Obnova hygienických zariadení MŠ Puškinova, Žilina,  
    parcela č. 6604 
 Miesto stavby : Puškinova 2165/3, Hliny III, 010 01 Žilina, parcela č. 6604 
 Objekt :  Materská škola 

Okres :   Žilina 
 Kraj :   Žilinský 
 Charakter stavby : Stavebné úpravy 
 Investor :  Mesto Žilina, Námestie obetí komunizmu 1, 011 31 Žilina     

Projektant :  Ing. Marek Babušík, Oravská 2351/2, 010 01 Žilina 
Zodp. Projektant : Ing. Vladimír Golis, Okružná 689/5, 022 01 Čadca 

 
Základné údaje charakterizujúce stavbu a jej budúcu prevádzku : 
 

Obnova sociálnych zariadení : 
Úžitková plocha :   1.NP (1. trieda)   17,91 m2 

1.NP (2. trieda)   18,03 m2           
2.NP (3. trieda)   18,06 m2 
2.NP (4. trieda)   17,98 m2 
Σ     71,98 m2 

Obostavaný priestor :    233,94 m3  

 
Príprava územia na výstavbu : 
 Počas výstavby je potrebné zabezpečiť fungovanie jestvujúcich väzieb na okolité 
prostredie ako i prevádzku v navrhovaných objektoch.  

Pri realizácii stavebných prác je nutné rešpektovať ochranné pásma všetkých 
inžinierskych sietí. V miestach predpokladaného kontaktu s podzemným vedením inžinierskych 
sietí je nutné postupovať podľa nariadení a požiadaviek správcu vedenia. Pred začatím výstavby 
predmetnej stavby je nutné presne vytýčiť trasy jestvujúcich inžinierskych sietí na stavenisku ich 
správcami a investorom (stavebníkom) za účasti dodávateľa stavby! Výkopy realizovať ručne 
a všetky poškodenia hlásiť správcovi. Pri prejazde stavebných mechanizmov je nutné dbať na 
ochranu vzdušného vedenia v priestore stavby. 
 
 

1/   Urbanisticko- architektonické riešenie : 
 
 Jestvujúca materská škola je situovaná v intraviláne obce Žilina na sídlisku Hliny III, na 
pozemku s parcelným číslom 6604. Pozemok je rovinatý a je sprístupnený priľahlou miestnou 
komunikáciou z Puškinovej ulice. Objekt je osadený v nadmorskej výške cca 351,800 m n.m. v 
normálnej krajine, v III. teplotnej, I. veternej a III. snehovej oblasti s vonkajšou výpočtovou 
teplotou v zimnom období θe = - 15 ˚C. 
 
Pôvodné hygienické zariadenia  

Jestvujúcu materskú školu tvorí 2-podlažný objekt, bez suterénu, s dvoma samostatnými 
vstupmi. Objekt je obdĺžnikového pôdorysného tvaru so zastavanou plochou 892,70 m2 a s max. 
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pôdorysnými rozmermi 50,70 x 19,15 m. Objekt bol postavený okolo roku 1969. V objekte sa 
nachádzajú spolu štyri samostatné triedy materskej školy, ktoré su dispozične simetricky 
navrhnuté v smere východ – západ. Na prízemí (1.NP) sa nachádzajú hlavné vstupy, zázemie pre 
personál (učiteľky), kuchyňa so skladmi, jedáleň, zázemie pre personál kuchyne, telocvičňa, 
sklady prádla a výmenníková stanica. Na každom podlaží sa nachádzajú dve samostatné triedy 
materskej školy. Každá trieda pozostáva zo šatne, hygienických zariadení detí (umyváreň a WC), 
upratovačky, dennej miestnosti - herne, izolácie, spálne pre deti, skladu hračiek a miestnosti pre 
personál. Konštrukčná výška podlažia na 1.NP a 2.NP je cca 3 500 mm a svetlá výška cca 3 250 
mm. Komunikácie tvoria chodby a dve schodiská. 

 Objekt je pravdepodobne založený na pásových základoch z prostého betónu. Obvodové 
steny objektu sú murované z tehly (CDM 100) hrúbky 375 mm. Nosný systém objektu tvoria 
obvodové a vnútorné nosné steny. Vnútorné nosné murivo je murované z tehly (CDM 100) 
hrúbky 375 mm. Deliace steny – priečky sú zhotovené z tehly (CDM 100) hrúbky 125 mm. 
Stropnú konštrukciu tvoria prefabrikované pórobetónové panely. Celý objekt je zastrešený 
plochými strechami s krytinou z asfaltových pásov so sklonom min. 2 %. Strechy sú odvodnené 
pomocou vonkajších strešných pododkvapových žľabov a odtokových odpadových rúr. 

Nášľapnú vrstvu podlahy v komunikačných priestoroch tvorí terrazzo podlaha 
a v herniach a spálňach PVC linoleum. Podlahy v sociálnych zariadeniach tvorí keramická 
dlažba. Povrchové úpravy stien v interiéri tvoria hladké vápenno-cementové omietky. 
V sociálnych zariadeniach je keramický obklad do výšky 1 500 mm. Exteriérové omietky sú 
opatrené brizolitovou omietkou žltej, červenej a sivej farby. Výplne otvorov tvoria nové plastové 
okná, bielej farby. Vstupné dvere sú plastové, bielej farby. Interiérové dvere sú drevené osadené 
do oceľových zárubní.  

Objekt je napojený na technickú infraštruktúru (vodovod, kanalizácia, plyn a elektrika). 
 
Obnova hygienických zariadení  

Stavebné úpravy zahŕňajú obnovu jestvujúcich hygienických zariadení detí (umyváreň 
a WC deti) a upratovačky na MŠ Puškinova vo všetkých štyroch triedach na obidvoch 
podlažiach objektu. Jestvujúce priestory hygienických zariadení a dispozícia ostanú pôvodné 
a nebudú sa meniť. Stavebnými úpravami sa myslí výmena sanitárnych predmetov 
a povrchových úprav s cieľom zvýšiť komfort užívania hygienických zariadení. 

Obnova je riešená tak, aby bol rozsah stavebných prác minimálny a aby nebola narušená 
plynulá prevádzka materskej školy : 
- demontáž jestvujúcich sanitárnych predmetov (umývadlá, záchodové misy, podlahové vpusty, 
zmiešavacie batérie, ...) vrátane batérií, armatúr, vnútorných rozvodov a zvislých stúpačiek 
a výmena za nové sanitárne predmety a rozvody (ak je to nevyhnutné - nutná vizuálna 
obhliadka!) 
- odpojenie a demontáž jestvujúcich vykurovacích telies (liatinové radiátory) vrátane ochrannej 
drevenej kapotáže a montáž nových vykurovacích telies (VSŽ Korad, ...) 
- demontáž označených pôvodných vnútorných drevených dverí vrátane zárubne a výmena za 
nové drevené dvere do oceľovej zárubne 
- vybúranie jestvujúcich šácht kanalizačných stupačiek a zhotovenie nových šácht 
- osekanie a mechanické odstránenie jestvujúcich interiérových omietok zo stien a stropov až na 
nosnú konštrukciu, odstránenie pôvodného keramického obkladu zo stien a aplikácia nových 
omietok a obkladov 
- nášľapná vrstva podlahy (keramická dlažba) bude vybúraná vrátane lepidla až po roznášaciu 
betónovú vrstvu a nahradená novou keramickou dlažbou 
- demontáž jestvujúcej elektroinštalácie (stropné svietidlá, vypínače, el. kabeláž, ...) a návrh 
novej elektroinštalácie 

 
Orientácia hygienických zariadení je na južnú stranu. Umyváreň, WC aj upratovačka sú 

osvetlené priamym denným svetlom cez okná. Vetranie zariadení je prirodzené – oknami. 
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Priaznivé tepelné podmienky sú v riešenej časti objektu zabezpečené liatinovými radiátormi, 
ktoré budú nahradené novými vykurovacími telesami (VSŽ Korad, ...).  

Všetky práce spojené s prestavbou sa budú realizovať výlučne na pozemku investora.  
Architektonické riešenie obnovy hygienických zariadení vo všetkých triedach na 1.NP 

a 2.NP na MŠ Puškinova bolo počas projektových prác konzultované s investorom stavby (mesto 
Žilina). 
 
 

2/   Funkčné riešenie : 
 
        Pri obnove hygienických zariadení budú zohľadnené nadväznosti na pôvodnú zástavbu, 
pričom nebude narušená bioštruktúra územia, nenaruší sa stabilita, vodná hladina a kvalita 
podzemných vôd.  

Priestor určený pre stavebnú činnosť spĺňa z hľadiska technických podmienok všetky 
kritéria vyhovujúce prevádzkovým, hygienickým a bezpečnostným požiadavkám. Materská 
škola je vo vlastníctve mesta Žilina. 

Navrhovanou činnosťou nie sú ohrozené práva ani právom chránené záujmy vlastníkov 
susedných nehnuteľností, rešpektuje sa okolitá zástavba, nie je potrebné prerušiť prevádzku 
v objekte, ani v susedných objektoch a práce si nevyžadujú žiadne vyvolané ani súvisiace 
investície. Vzhľadom na jestvujúci charakter zástavby, nie je nutné počas obnovy objektu 
dočasne využívať susedné pozemky. 

Navrhovaná obnova hygienických zariadení svojím materiálovým riešením a ani 
spôsobom realizácie neohrozuje životné prostredie. Odpadový stavebný materiál bude 
skladovaný v kontajneroch a vyvezený na riadenú skládku tuhého komunálneho odpadu 
v Považskom Chlmci. Pri obnove hygienických zariadení objektu podľa projektovej 
dokumentácie budú zabezpečené a splnené všetky kritéria a podmienky stanovené 
prislúchajúcimi zákonmi, vyhláškami, predpismi a normami STN. Za ich dodržanie zodpovedá 
dodávateľ a investor stavby.    

Pre krátkodobé skladovanie materiálu sa využijú voľné plochy na pozemku. Napojením 
na el. energiu a vodu v suteréne objektu sa zabezpečí primeraný odber energií potrebných pre 
výstavbu. Na stavenisku budú zabezpečené mobilné chemické WC. 
 
 

3/   Stavebno-konštrukčné riešenie : 
 

Pred začatím stavebných prác je potrebné na stavenisku osadiť prenosné objekty 
zariadenia staveniska, slúžiace na ochranu pracovníkov pred nepriaznivým počasím a na 
skladovanie materiálu a náradia. 

Ďalej je potrebné podľa pokynov Rozvodných závodov zriadiť provizórnu prípojku 
elektrickej energie (220 a 380 V) s uzamykateľnou skriňou elektromeru. 
 
Búracie práce : 

Všetky sanitárne predmety budú demontované (umývadlá, záchodové misy, podlahové 
vpusty, zmiešavacie batérie, ...) vrátane batérií, armatúr, vnútorných rozvodov a zvislých 
stúpačiek.  

Búracie práce zahŕňajú odpojenie a demontáž jestvujúcich vykurovacích telies (liatinové 
radiátory) vrátane ochrannej drevenej kapotáže. Jestvujúce interiérové omietky a obklady sa 
osekajú a odstránia zo stien až na nosnú konštrukciu. Označené pôvodné dvere budú 
demontované aj so zárubňami. Podlahy z keramickej dlažby budú vybúrané vrátane lepidla až po 
roznášaciu betónovú vrstvu. 
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Jestvujúca elektroinštalácia (stropné svietidlá, vypínače, el. kabeláž, ...) bude 
demontovaná. 

Pri búracích prácach nesmie byť narušená statika a stabilita objektu. 
 
Bilancia odpadov 
Bilancia odpadov je spracovaná podľa Vyhl. MŽP SR č. 284/2001 so zatriedením podľa Katalógu 
odpadov : 
 
Číslo 

odpadu 
Názov odpadu               008-10 Pôvod 

odpadu 
Kategória 
odpadu 

M.J. Množstvo 

17 Stavebné odpady a odpady asanácií    
170201 Drevo asanácie O m3 0,214 
170203 Plasty  O t 0,025 
170107 Zmesi betónu, tehál, dlaždíc asanácie O m3 5,318 
170407 Zmiešané kovy asanácie O t 0,140 
170405 Železo a oceľ asanácie O t 0,292 
170904 Zmiešané odpady zo stavieb a     

demolácií iné ako uvedené    
v 170901-03                     

asanácie O t 0,442 

150 102 Obaly z plastov asanácie O t 0,121 
 
Zemné práce : 

Na pozemku nebol vykonaný geologický prieskum, preto nebolo zistené, akej 
konzistencie je dané podložie. Únosnosť základovej pôdy sa musí overiť zodpovedným 
inžinierskym geológom pri realizácii výkopov! Pri výkopových prácach sa neuvažuje s 
pôsobením podzemnej vody na spodnú stavbu. 

Pred začatím výkopových prác je potrebné vytýčiť trasy jestvujúcich inžinierskych sietí 
ich správcami a investorom (stavebníkom) za účasti dodávateľa stavby.  

V rámci výkopových prác bude odstránený pás zeminy pre ležaté rozvody kanalizácie 
šírky cca 300 mm do hĺbky cca 400 mm od úrovne nášľapnej vrstvy podlahy. Výkopy budú 
kopané ručne. Vyťažená zemina bude počas výstavby umiestnená na medziskládke na parcele 
investora.  
 
Základy : 
 Nové podkladné betóny v mieste ležatých rozvodov kanalizácie sú navrhnuté z prostého 
betónu C20/25- XC2,XF2 (SK) - Cl 0,4 - Dmax32-S3 vystužené pri hornom a dolnom povrchu 
sieťovinou KH 31 s okami 150x150x6 mm. Pod podkladné betóny je navrhnutý zhutnený 
štrkový podsyp frakcie 16-32 mm hrúbky 200 mm na únosnosť Id = 0,3. Upozorňujem, že 
v prípade nevyhovujúcej zeminy v podzákladí (jemnozrnná sprašovitá zemina, ...), sa 
štrkové lôžko nesmie použiť. 
 
Zvislé nosné konštrukcie : 

Deliace stienky pri umývadlách budú nadmurované o jeden rad tvárnic, do výšky cca 
1150 mm od úrovne podlahy, z presných tvárnic (Ytong P2-500, ...) hrúbky 125 mm s rozmermi  
125 x 249 x 599 mm na murovaciu maltu (Ytong, ...).  

Vymurovanie predsteny pre závesné WC z presných tvárnic (Ytong P4-500, ...) hrúbky 
50 mm s rozmermi 50 x 249 x 599 mm na murovaciu maltu (Ytong, ...), do výšky max 1 200 mm 
od úrovne podlahy (alt. stena z SDK dosiek (Ridurit, ...) na kovovej podkoštrukcii CW 50, 
opláštená doskou Ridurit hrúbky 20 mm). Všetky rozvody ťahať v predstene! 

Kanalizačné stupačky budú opláštené z protipožiarných impregnovaných 
sadrokartónových dosiek (Rigips Ridurit, ... ) hrúbky 20 mm + penetrácia, požiarne brániace s 
požiarnou odolnosťou EI 30. Inštalačná šachta prebehne po celej výške podlažia. Spoje SDK 
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dosiek budú pretmelené a vybrusené. Tmelenie stykov sa zhotoví akrylátovým tmelom. Nosná 
konštrukcia bude kotvená do podlahovej, stenovej a stropnej nosnej konštrukcie. 

Pri realizácii objektu je nutné riadiť sa technologickým predpisom výrobcu (Ytong, 
Rigips, ...).  
  Ako alternatívu zvislých konštrukcií je možné použiť aj iný murovací materiál, pri 
dodržaní platných technických a hygienických noriem. 
 
Izolácie podlahové : 

Po vybúraní všetkých vrstiev podlahy a podkladného betónu v mieste ležatých rozvodov 
kanalizácie je nutné obnoviť hydroizoláciu spodnej stavby. Jestvujúca hydroizolácia sa opraví 
a na pripravený a vyspravený podklad sa aplikuje nová hydroizolácia. 

Zvislú hydroizoláciu spodnej stavby proti zemnej vlhkosti bude tvoriť 2x SBS 
modifikovaný asfaltový pás Glastek 40 Special Mineral. Pásy sú vzájomne lepené asfaltovými 
nátermi. Vrchnú povrchovú úpravu tvorí jemnozrnný minerálny posyp a spodný povrch je 
vytvorený z plastovej fólie.  
       Na ošetrený podklad sa nanesie asfaltový penetračný náter 0,3 kg/m² (Dekprimer, ...) 
a nová hydroizolácia sa napojí na jestvujúcu. Asfaltové pásy sa budú spájať natavením 
plynovým horákom a s presahom pásov minimálne 100 mm.  

Keby sa v priebehu výkopových prác objavila spodná alebo tlaková voda, je 
potrebné prehodnotiť materiál a aj spôsob vykonania izolácií. 

V podlahách a na stenách v hygienických zariadeniach detí (umyváreň a WC deti, 
upratovačka) sa použije hydroizoláčná stierka (Aquafin 2K, ...) v dvoch vrstvách do výšky 
obkladu (1500 mm) + 2x penetračný náter. Náter vytvorí elastickú, vodotesnú a zároveň 
paropriepustnú fóliu, na ktorú je možné realizovať obklad. 
 
Izolácie technické: 

Všetky potrubia a rozvody vo vnútri objektu budú opatrené technickými izoláciami. 
 
Výplne otvorov : 

Interiérové dvere sú navrhnuté plné drevené typových rozmerov do nových oceľových 
zárubní. Styky podláh v úrovni dverných otvorov je možné prekryť prechodovými lištami. Typ, 
povrchová úprava, farba, kovanie a prípadná atypická úprava podľa požiadaviek investora.  

Pred realizáciou stavebných otvorov je vhodné prekonzultovať a prípadne upraviť 
stavebné rozmery otvorov podľa konkrétnych technických požiadaviek dodávateľa otvorových 
výplní. Pred zadaním do výroby je nutné upresniť rozmery dverí podľa jestvujúcich zárubní. 
(viď. výkres č.16 –výpis drevených dverí).  
 
Podlahy : 
 Nášľapné vrstvy podláh podľa účelu jednotlivých miestností : 

- keramická dlažba 
 (viď. výkres č.14 – Rez A a výkres č.15 – Rez B) 

 
Povrchové úpravy : 

Steny v hygienických zariadeniach sú murované. Vnútorné omietky stien a stropov sú 
tenkovrstvové vápenno-cementové opatrené 2x maľbou (Primalex, ...). Interiérové omietky na 
stenách je nutné aplikovať od horného stropu až po úroveň dolného stropu. V hygienických 
zariadeniach detí (umyváreň a WC deti, upratovačka) budú steny obložené keramickým 
obkladom do výšky 1 500 mm. Farbu maľby a obkladu určí investor. 

Inštalačné šachty budú vytvorené protipožiarnymi sadrokartónovými doskami (Rigips 
Ridurit, ...). Povrch SDK dosiek bude opatrený jemnou sádrovou stierkou (Rigips - Rimano Plus, 
...) a maľbou. Farbu maľby určí investor.  
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Styky rôznych materálov (tehla, ŽB, SDK,  ...) budú presieťkované sklotextilnou 
mriežkou s presahom min. 100 mm resp. vyplnené pružným silikónovým tmelom. 
 

Vnútorné povrchové úpravy: 
- steny  - tenkovrstvová vápenno-cementová omietka hladká  + 2x maľba 

 - keramický obklad do výšky 1 500 mm 
- protipožiarna sadrokartónová doska (Rigips Ridurit, ...) – jemná 
  sádrová stierka (Rigips - Rimano Plus) 

- stropy  - tenkovrstvová vápenno-cementová omietka hladká  + 2x maľba 
 

Typ, povrchová úprava, farba a prípadná atypická úprava podľa požiadaviek investora. 
 
Prevetrávanie, svetelné a akustické riešenie : 
       Objekt je priamo osvetlený denným svetlom a vetraný prirodzeným spôsobom. 
Presvetlenie je riešené okennými otvormi. Okrem denného svetla je interiér osvetľovaný 
pomocou umelých osvetľovacích zdrojov, ktoré dostatočne zabezpečujú vnútornú pohodu aj pri 
nepriaznivých klimatických podmienkach.  

Prevetrávanie priestorov sociálnych zariadení je zabezpečené pomocou okenných a 
vetracích otvorov.  
       Kvalita prostredia z hľadiska priestorového, tepelno-technického ako aj akustického je 
navrhnutá v súlade s príslušnými normami  STN. 
       Sociálne zariadenia sú orientované na severozápad. Zároveň je tým splnená požiadavka  
na preslnenie podľa  STN 73 0580-2. 
       Konštrukcie priečok zabezpečujú index vzduchovej nepriezvučnosťi Rw = 37 dB. 
 
Všeobecne k popisovaným materiálom a výrobkom v technickej správe : 

Použitie uvedených materiálov nie je záväzné, a ako alternatívu je možné použiťaj iný 
materiál spĺňajúci parametre navrhovaného materiálu v projekte, pri dodržaní platných 
technických a hygienických noriem. 
 
Poznámky : 

Všetky remeselné práce (nášľapné vrstvy, obklady, hydroizolácie, ...) je nutné realizovať 
podľa technologického predpisu výrobcu. 

Upozorňujeme dodávateľa na včasné preštudovanie kompletnej projektovej 
dokumentácie stavby, vzhľadom na koordináciu jednotlivých profesných prác. Pri vykonávaní 
týchto činností je nutné oboznámiť s príslušnými normami, vyhláškami a technologickými 
predpismi aj konkrétnych pracovníkov na stavbe. 
 
 

4/   Riešenie infraštruktúry : 
  

4.1/  Vodovod : 
 
Vodovodná prípojka 
 Do navrhovaného objektu je pitná voda privedená jestvujúcou vodovodnou prípojkou 
napojenou z verejného vodovodu. Z hľadiska potreby vody pre pitné účely vyhovuje existujúca 
prípojka. 

 
Studená voda 

Voda je privedená do riešenej časti v jestvujúcich šachtách. Novo navrhovaný rozvod pre 
umývarne, WC a upratovačku bude napojený na existujúci rozvod.  Pre ostatné napojenia bude 
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použitý existujúci rozvod v stenách. Nadbytočné odbočky budú zaslepené. Rozvod bude vedený 
pred stenou k jednotlivým zariaďovacím predmetom a výtokovým ventilom. Jestvujúce rozvody 
sú vedené v stenách a v podlahe k jednotlivým zariaďovacím predmetom a výtokovým ventilom.  

Na rozvod studenej vody sa použije vodovodný komplet vrátane spojovacieho materiálu 
a tepelnej izolácie. Materiál vnútorných rozvodov a zvislých stupačiek bude v štandarde (Uponor 
AQUA PIPE PE-Xa, Rehau, ...). V žiadnom prípade nepoužiť potrubie z PPR! Všetky 
potrubia musia byť zaizolované tepelnou izoláciou (Mirelon, ...) min. hrúbky 13 mm. Dimenzie 
potrubí sa navrhnú podľa výtokových jednotiek. 
 
Teplá voda 

Teplá úžitková voda pre potrebu objektu sa pripravuje v existujúcej výmenníkovej 
stanici. Novo navrhovaný rozvod pre umývarne, WC a upratovačku bude napojený na existujúci 
rozvod.  Pre ostatné napojenia bude použitý existujúci rozvod v stenách. Nadbytočné odbočky 
budú zaslepené. Rozvod bude vedený pred stenou k jednotlivým zariaďovacím predmetom 
a výtokovým ventilom. Rozvod teplej vody a cirkulácie je napojený na existujúce potrubia v 
šachtách a je opatrený príslušnými armatúrami.  

Na rozvod teplej vody a cirkulácie sa použije vodovodný komplet vrátane spojovacieho 
materiálu a tepelnej izolácie. Materiál vnútorných rozvodov a zvislých stupačiek bude 
v štandarde (Uponor AQUA PIPE PE-Xa, Rehau, ...). V žiadnom prípade nepoužiť potrubie 
z PPR! Všetky potrubia musia byť zaizolované tepelnou izoláciou (Mirelon, ...) min. hrúbky 
stanovenej podľa vyhlášky 282 z.18.07.2012. Dimenzie potrubí sa navrhnú podľa výtokových 
jednotiek. 
 Pre pohotovosť teplej vody pri zariaďovacích predmetoch bude slúžiť cirkulačné 
potrubie. Obeh vody v cirkulačnom potrubí zabezpečuje prevádzkovateľ. 

 
Zmiešaná voda 
 K zariaďovacím predmetom v umývarni a WC bude dovedená len zmiešaná voda. 
Zmiešavací ventil pitnej vody bude umiestnený vo výške cca 2 000 mm nad zemou (mimo 
dosahu detí) v skrinke 300x300 mm.  
 V prípade že tlaková diferencia studenej a teplej vody presahuje povolenú hodnotu pre 
použitie zvolených zmiešavacích ventilov, je potrebné na prívode studenej vody do objektu za 
vodomerom osadiť redukčný ventil. 
 Na rozvod zmiešanej vody sa použije potrubie (Uponor AQUA PIPE PE-Xa, Rehau, ...), 
ktoré sa po celej dĺžke obalí tepelnou izoláciou hrúbky stanovenej podľa vyhlášky 282 
z.18.07.2012. 
 
 
4.2/  Splašková kanalizácia : 
 
Kanalizačná prípojka 
 Splašky sú z objektu odvádzané pomocou jestvujúcej kanalizačnej prípojky. Kapacita 
jestvujúcej kanalizačnej prípojky DN 160 vyhovuje. 
 
Vnútorná splašková kanalizácia 

Splašková kanalizácia v objekte je riešená ako jednoduchá vetvená sieť a je odvetraná 
predĺženým odpadom až nad strechu, kde je osadená vetracia hlavica. Na zvislom odpadnom 
potrubí sa nainštalujú čistiace kusy, ktoré budú slúžiť pre prípadné prečistenie celej splaškovej 
kanalizácie. Na konci vetvy sa osadí privzdušňovací ventil. 

Na rozvody splaškovej kanalizácie sa použije kanalizačný komplet vrátane spojovacieho 
materiálu. Materiál vnútorných rozvodov a zvislých stupačiek bude v štandarde HT (hrdlové 
novodurové pripojovacie potrubie, ...). 
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Skúšanie vnútornej kanalizácie 
Skúšanie vnútornej kanalizácie pozostáva: 

a) z technickej prehliadky 
b) zo skúšky vodotesnosti zvodného potrubia 
c) zo skúšky plynotesnosti odpadového pripojovacieho a vetracieho potrubia 

 
Technická prehliadka, skúška vodotesnosti a plynotesnosti sa robí po jednotlivých 

zmontovaných častiach alebo celku  a vykonáva sa zhora nadol. Do vykonania prehliadky 
a skúšky musí sa ponechať potrubie prístupné, očistené a to tak , aby spoje boli v plnom rozsahu 
viditeľné. Pred začatím skúšky vodotesnosti sa zvody skúšaného celku plnia vodou tak, aby sa 
všetok vzduch z potrubia voľne vytlačil a aby sa dosiahol  približný tlak potrebný na vlastnú 
skúšku daného úseku. Zvodné potrubie vnútornej kanalizácie sa skúša na vodotesnosť vodou 
pretlakom najmenej 3 kPa , najviac 50 kPa. 

Skúška vodotesností trvá 1 hod. Vodotesnosť  zvodného potrubia  vnútornej kanalizácie  
je vyhovujúca, ak únik vody vzťahujúci sa na 10 m vnútornej plochy potrubia nepresiah. 0,5l.h. 
Skúška plynatosti sa robí po dočasnom utesnení odpadového potrubia v najnižších miestach 
čistiacich rúr. Vetracie potrubie ostane predbežne otvorené až do začiatku unikania skúšobného 
plynu. 

Skúška plynotesnosti je vyhovujúca, ak v celom objekte po 0,5 hod. od naplnenia plynom 
nie je cítiť alebo vidieť prítomnosť skúšobného plynu.  
 
Zariaďovacie predmety 
 Pri voľbe materiálu zariaďovacích predmetov treba zohľadniť tepelné a chemické 
pôsobenie odpadovej  vody , možnosť mechanického opotrebovania a poškodenia počas 
prevádzky. 
 Každý zariaďovací predmet má byť vystrojený zápachovou uzávierkou, ktorá musí byť 
trvalo a ľahko prístupná. Zariaďovacie predmety so zápachovými uzávierkami treba osadiť 
v miestnosti min. +5°C. V nevykurovaných miestnostiach musí byť vodný objem zápachovej 
uzávierky chránený pred účinkami mrazu.  Na splachovanie záchodových mís sa musia použiť 
nádržkové alebo tlakové splachovače. 
 
Zemné práce 
 Pre navrhovanie a vykonávanie zemných prác platí STN 73 3050 a STN 73 66005. 
Podsyp v ryhe sa musí vykonať a zhutniť tak, aby sa potrubie oprelo o lôžko z piesku celým 
povrchom. Pred obsypom previesť geodetické zameranie. Hĺbka podsypu najmenej 150 mm, 
hrúbka zásypu najmenej 200 mm nad vonkajším priemerom prípojky. Uzávery a armatúry sa 
zasypávajú pieskom až do výšky podkladových betónových poklopov ,ale až po tlakovej skúške. 
 
Montážne práce 
 Zásadne pred začatím montážnych prác sa musí vykonať kontrola priechodnosti rúr a ich 
čistenie, kontrola označenia, rozmerov, povrchu a tvaroviek. Poškodenie povrchu rúr nesmie 
prekročiť 10% menovitej hrúbky steny. Montážne práce s rúrami, tvarovkami a uzávermi okrem 
zvárania je možné vykonať len do teploty ovzdušia +5°C. Neodporúča sa vykonať montážne 
práce pri teplote vzduchu  pod 0°C. Ak sú rúry, tvarovky a armatúry premiestnené z priestoru , 
v ktorom je teplota nižšia ako 0oC,je potrebné ich temperovať aspoň 2 hod. pred začiatkom 
montáže. Zváranie rúr sa vykonáva na teréne. Iba tam, kde je to technicky odvodnené, možno 
zvárať v ryhe. Pri zváraní musí byť použité predpísané upevňovacie náradie. Pri montážnych 
prácach a pred položením potrubia do výkopu musia byť voľné konce tesne uzavreté. Potrubie sa 
po uložení do výkopu nesmie opierať o iné tvrdé predmety. Zakázané je vykonávať montážne 
práce vo výkopoch zaplavených vodou. Armatúry montovať do potrubia až po jeho uložení vo 
výkope.  
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4.3/  Vykurovanie : 
Projektová dokumentácia je vypracovaná v súlade s platnými STN. Pri jej vypracovaní sa 

vychádzalo zo stavebných výkresov v mierke 1:50, údajov a požiadaviek investora. 
 

Klimatické údaje a ukazovatele 
- podľa STN 730540 a STN EN12831 : 

Miesto                                                                         Žilina 
Vonkajšia výpočtová teplota zima te = - 15°C 
Dĺžka vykurovacieho obdobia n =  232 dní 
Priemerná vonkajšia teplota ti =  2,7 °C 

 
Tepelná bilancia 
 Miestnosti budú vykurované na normové teploty až do vonkajšej výpočtovej teploty –
15°C, ktorá bola uvažovaná ako najnižšia oblastná výpočtová teplota, za predpokladu, že 
stavebné konštrukcie po tepelno-technickej stránke zodpovedajú požiadavkám STN 730540. 
 
Zdroj tepla 
 Na vykurovanie objektu bude použité teplo z existujúcich rozvodov. Navrhnutý je 
teplovodný systém o teplotnom spáde 80/60°C  s núteným obehom vykurovacieho média.   
      Napojenie sa na existujúci rozvod bude uskutočnené cez odbočky, ktoré sa vytvoria po 
demontáži existujúcich liatinových a oceľových článkových vykurovacích telies. Existujúce 
odbočky sa upravia pre pripojenie nových vykurovacích telies.  
    Zvýšenie objemu vody v systéme je zanedbateľné a nemá vplyv na veľkosť expanznej 
nádoby. 
 
Vykurovacie telesá 
      Na základe výpočtu tepelných strát jednotlivých miestností sú v  objekte navrhnuté 
vykurovacie oceľové doskové telesá (VSŽ KORAD P 90 typu Kompakt, ...). Vykurovacie telesá 
typu Kompakt sa opatria na prívodnom potrubí ventilom HERZ TS-90-V s termostatickou 
hlavicou a na vratnom potrubí ventilom HERZ RL-1. 
      Umiestnenie vykurovacích telies je v súlade s požiadavkami  profesie architektúra. 
 
Nátery a tepelné izolácie 
 Kovové potrubie je vedené pred stenou. Napojenie sa prevedie na existujúci rozvod pred 
stenou. Potrubie sa opatrí základným a krycím emailovaným  syntetickým náterom. Vykurovacie 
telesá sú opatrené náterom  z výroby. Na  odvodnenie celého vykurovacieho systému sú v dolnej 
časti potrubného rozvodu zabudované vypúšťacie kohúty. Na rozvod vykurovacej vody je 
navrhnuté potrubie oceľové závitové mat.11363.1. 
       Na vyznačenom kovovom aj plastovom potrubí sa zriadi plastová tepelná izolácia 
(Mirelon, ...) hrúbky min. 30 mm. 
 
Skúšky zariadenia 
       Pred uvedením do prevádzky je nutné každý vykurovací systém prepláchnuť pri 
otvorených armatúrach a demontovaných čerpadlách a filtroch. Po hrubom prepláchnutí 
pokračuje preplach obehovými čerpadlami do stavu čistej vody. Počas preplachu sa neustále po 8 
hodinách kontrolujú výmenné vložky filtrov. 
       Bude potrebné vykonať aj konečné nastavenie jednotlivých čerpadiel a regulačných 
ventilov na základe skutočných tlakových odporov a hmotnostných prietokov vykurovacej vody. 
Po odskúšaní jednotlivých vykurovacích systémov sa rozvodné potrubia opatria syntetickým 
náterom a určené úseky aj tepelnou izoláciou. 
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Skúška tesnosti  
       Zariadenie sa natlakuje vodou max. do 50 °C na úroveň prevádzkového pretlaku. Po 
napustení systému a dosiahnutí príslušného pretlaku sa vykoná prehliadka celého zariadenia, to 
znamená všetkých spojov, armatúr a pod., u ktorého sa nesmú prejavovať viditeľné netesnosti. 
V zariadení sa udržuje určený pretlak 6 hodín, po ktorých sa vykoná nová prehliadka. Výsledok 
sa považuje za úspešný, ak sa pri tejto prehliadke neobjavia netesnosti. 
     Výsledok skúšky sa zapíše do stavebného denníka. Skúška sa vykonáva v prítomnosti 
investora, dodávateľa a projektanta. 
 
Skúšky prevádzkové   
       Pri prevádzkových skúškach je nutné vykonať skúšky dilatačné a vykurovacie – funkčné 
STN 13 480 časť 5.  
       Dilatačné skúšky sa vykonajú pred zaizolovaním potrubia. Teplonosná látka sa ohreje na 
najvyššiu teplotu a potom sa nechá vychladnúť na teplotu okolitého vzduchu. Potom sa postup 
ešte raz opakuje. Ak sa zistia po podrobnej prehliadke závady zariadenia, resp. iné závady, je 
nutné skúšku po oprave opakovať. Ďalej sa skontroluje upevnenie potrubia, stav kotiev a 
skrutiek. 
       Pri vykurovacej skúške sa kontroluje spôsob zapojenia, rovnomerný ohrev rozvodov. 
Vykurovacia skúška, vzhľadom k výkonu jednotlivých zdrojov tepla, bude trvať 6 hodín, počas 
ktorej sa dodržiavajú normálne prevádzkové podmienky a záťaže skúšaného zariadenia. 
       Výsledky skúšok sa zapíšu do stavebného denníka a protokolov. Až po úspešne 
vykonaných skúškach sa potrubie zaizoluje. 
 
Požiadavky na obsluhu 
      Rozsah činností ako i požiadavky na údržbu, revíziu a ostatné  práce budú stanovené 
miestnymi prevádzkovými predpismi a miestnym prevádzkovým poriadkom kotolne. 
 
 
4.4/  Elektroinštalácia : 
 
4.4.1/  VNÚTORNÁ ELEKTROINŠTALÁCIA  
 
Základné technické údaje 
Rozvodová sústava : 
Napájanie pre rozvádzač RH : 3 PEN AC 50 Hz, 400/230 V, TN-C 
Rozvody za rozvádzačom : 3 NPE AC 50 Hz, 400/230 V, TN-S 
  
Ochrana pred nebezpečným dotykom živých častí podľa STN 33 2000-4-41 : 
Izoláciou a doplnkovou ochranou prúdovým chráničom 
 
Ochrana pred nebezpečným dotykom neživých častí podľa STN 33 2000-4-41 : 
Samočinným odpojením napájania a doplnkovým pospájaním 
 
Vonkajšie vplyvy podľa STN 33 2000-3 :  
Vo všetkých miestnostiach priestory normálne AA5, BA5-deti 
Vo vonkajších priestoroch priestory nebezpečné podľa Protokolu určenia prostredia (príloha) 
 
Energetická bilancia  
Stupeň zabezpečenia dodávky elektrickej energie podľa platnej normy STN 34 1610-č.3 
 
Varianta vykurovania objektu plynovým kotlom : 
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Inštalovaný príkon :   Pi = 23,8 kW  koef. súčasnosti    β= 0,69 
Prepočítaný príkon :   Pp =  16,6 kW 
Hlavný istič :    25A/3/B 

 
4.4.2/  SILNOPRÚDOVÁ ELEKTROINŠTALÁCIA  
 
Popis technického riešenia osvetlenia vrátane ovládania 

Osvetlenie v jednotlivých miestnostiach je navrhnuté v súlade s požiadavkami STN 36 
0450 resp. EN 12 464-1. Osvetľovacia sústava je navrhnutá svietidlami umiestnenými na 
stropoch, resp. stenách v jednotlivých miestnostiach objektu. Svietidlá sú ovládané jednotlivo 
spínačmi, stmievačmi alebo pohybovými senzormi (podľa spôsobu ovládania č. 1, č. 5, č. 5B, č. 
6, č. 7 – viď priložené výkresy) umiestnenými vo väčšine prípadov pri vstupe do jednotlivých 
miestností. Typ svietidiel nie je stanovený a záleží na výbere investora. Z tohto dôvodu 
dodávkou svietidiel v jednotlivých miestnostiach budú montážne objímky so žiarovkami na 
overenie funkčnosti svetelných obvodov. Káble pre napojenie svietidiel sú ukončené svetelnými 
svorkami. Elektroinštalácia svetelných obvodov je navrhnutá káblami CYKY-J/O 3, 4, 5x 1,5 
mm2. 

Svietidlá pre núdzové osvetlenie únikových komunikácií (schodisko a únikové východy) 
sa navrhujú vo vyhotovení pre núdzové osvetlenie , so vstavanými akumulátormi a s označením 
piktogramom. (TYP 9W s autonómnosťou min. 1hod) 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Popis technického riešenia zásuvkových obvodov 

Pre pripojenie 1f. elektrospotrebičov v jednotlivých miestnostiach sú navrhnuté dvojité 
(prípadne jednoduché) zásuvky 230 V/ 16 A. Zásuvkové obvody prístupné laikom budú 
chránené prúdovými chráničmi s rozdielovým prúdom max. 30mA. Elektroinštalácia 
zásuvkových obvodov je navrhnutá káblami CYKY-J 3 x 2,5 mm2, prípadne pre trojfázovú 
zásuvku CYKY –J 5x2,5 mm2. Navrhované  vnútorné  NN  rozvody  zosúladiť  z rozvodmi  
vody, kanalizácie,  plynu,  ÚK, slaboprúdovými   rozvodmi  a ostatnými rozvodmi v objekte.  

V  priestoroch  kúpeľní a kotolni vyhotoviť inštaláciu a  doplnkové  pospájanie  v  zmysle 
STN 33 2000-7-701 a STN 33 2000-5-54.  
 
Popis technického riešenia umiestnenia prístrojov EZ 

Definitívna poloha osvetlenia, spínačov a zásuviek  bude upresnená architektom 
(investorom) priamo na stavbe. Navrhujem použiť zásuvky, vypínače a ostatné EZ od 
LEGRAND NYLOE (biela), resp. LEGRAND VALENA (biela).  
Výška osadenia el. prístrojov je nasledovná (ak nie je uvedená pri prístroji alebo určená inak) 

1,20~1,30 m os vypínačov 
0,25~ 0,35 m os zásuviek  
1,00~1,30 m zásuvky a vypínače v tech. priestoroch a kúpeľňach 
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2,10 m horná hrana rozvádzačov 
 
Svetelné a zásuvkové obvody sú zapojené v samostatných okruhoch. Odbočky 

jednotlivých káblov sú vedené v PVC rúrkach alebo pod omietkou káblami CYKY. 
V kúpeľniach pre vývody na osvetlenie a zásuvky je potrebné ponechať káblovú 

rezervu – presné polohy jednotlivých prístrojov spresní projekt kladačského plánu obkladov. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Úbytok napätia a dimenzovanie napájacích vedení 

Vodiče sú dimenzované tak, aby sa neprekročila ich dovolená prevádzková teplota, aby 
prierezy vodičov boli v hospodárnych medziach, aby navrhnuté vodiče boli mechanicky pevné, 
odolávali dynamickým a tepelným účinkom skratových prúdov. Samotné prierezy a typy 
použitých káblov a vodičov sú zrejmé z výkresovej dokumentácie. Úbytok napätia: Podľa STN 
je menší ako 5 %. 
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Spôsob uloženia káblového vedenia voči stavebným konštrukciám 
 Spôsob uloženia káblov závisí od stavebného materiálu stien a musí byť v súlade 
s normou STN 33 2130. Pre všetky zásuvkové a svetelné okruhy budú použité samozhášavé 
káble CYKY, ktoré je možné viesť aj v horľavom prostredí C1,2,3. Vypínače, zásuvky a krabice 
(prístrojové, odbočné) musia zodpovedať požiadavkám na montáž podľa použitého stavebného 
materiálu stien a stropov. Vypínače pre osvetlenie budú umiestnené 1,20-1,40 m nad podlahou. 
Zásuvky v kuchyni, kotolni, garáži a kúpeľniach  budú umiestené 1-1,2 m nad podlahou. 
Zásuvky v ostatných priestoroch budú 0,2 – 0,4 m nad podlahou. 
 
Popis spôsobu uzemnenia 
Hlavná ochranná prípojnica (HOP ): 

V súlade s požiadavkami STN 33 2000-4-41, STN 33 2000-5-54 sa v objekte zriadi 
hlavná ochranná prípojnica HOP.  
 Na túto prípojnicu (svorkovnicu) sa pripoja :  

- Vývod z uzemňovacej sústavy (bleskozvodu) 
- Ochranný vodič siete NN z kábla NN prípojky 
- Zemniace svorky kúpeľní (CY 6 mm2 zel./žltá) 
- Kovové potrubné rozvody vody, kúrenia a vzduchotechniky  
   (CY 6 mm2 zel./žltá) 
- Doplnkové pospájanie 

 
V kúpeľniach sa vykoná doplnkové pospájanie podľa STN 33 2000-7-71. Doplnkové 

pospájanie vodivých predmetov je vykonané vodičom Cu 4 mm2. Vodiče Cu 4 mm2 budú 
napojené do zemniacich svoriek.  Ku všetkým zemniacim svorkám musí byť umožnený prístup. 
 
Použité normy :  
Uloženie káblov – STN 33 2000-5-52, STN 34 7402,  
Vnútorná inštalácia - STN 33 2130, 33 2000-7-701, 33 2312, 37 5245 
Elektrické spotrebiče -  STN 33 2180, 33 2000-4-46, 33 2000-4-47, 33 2000-5-53 
Elektroinštalačné prístroje - STN 33 2312 
Dimenzovanie a istenie káblov - STN 33 2000-5-523 
 
Ochrana proti prepätiu 
 Riešenie  spracované  s  ohľadom  na   zaistenie  elektromagnetickej  kompatibility  
rozvodov  a  dodržanie  koordinácie izolácie v zmysle STN 33 04 20, čl. 2.2, (STN 33 0420 - 1) 
kategória prepätia III. a IV. Riešenie ochrany pred prepätím je riešené aj okrem iného s ohľadom 
na ochranu výpočtovej techniky, EZZ, DVT, EPS.  
 V rozvádzači RH je ochrana proti prepätiu, ktoré má pôvod v atmosférických 
(bleskových) výbojoch a v prechodových javoch vznikajúcich v NN sieťach. Prepäťové 
napäťové špičky, ktoré vznikajú v NN sieťach môžu spôsobiť poškodenie až zničenie 
elektronických a silnoprúdových zariadení, stratu dát v počítačoch a oznamovacích a dátových 
sieťach. Prepätie je akékoľvek časovo závislé zvýšenie sieťového napätia medzi dvomi fázami 
nad odpovedajúcu vrcholovú hodnotu, odvodenú z najväčšieho napätia pre zariadenie. Prepätie 
je vždy prechodový jav.  
         Sú navrhované dva spôsoby ochrany proti prepätiu : 
- rozvodnica môže byť osadená ochranou proti prepätiu druhého stupňa pomocou zvodiča 
prepätia (napr. SLP – 275). Prvý stupeň by potom mal byť v elektromerovom rozvádzači, po 
dohode s rozvodným závodom (rozvádzač musí byť preskúšaný impulzným razovým prúdom 
100 kA), 
- alebo môže byť použitá ochrana prvého a druhého stupňa (B+C) pomocou zvodiča prepätia 
(napr. Moeller SPC-S.20/460/3 a SPI -35/440 alebo SPB-12/280/4 alebo Saltek FLP – B –C). 
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Tretí stupeň (D) – v zásuvkách pre napájanie telekomunikačných zariadení , výpočtovej techniky 
a pod. si bude musieť riešiť investor sám. 
 
4.4.3/  UPOZORNENIE 
 
Podmienky vykonávania zmien, kontrol a prehliadok 
 1 Všetky zmeny oproti projektovej dokumentácií musia byť odsúhlasené odbornou 
osobou s príslušným elektrotechnickým oprávnením a v písomnej podobe priložené k tejto 
dokumentácii s označením ZMENA , čo je potrebné pre vyhotovenie projektu skutočného 
vyhotovenia . 
 2 Elektrické zariadenie je možné spustiť do prevádzky až po vykonaní prvej odbornej 
prehliadky a skúšky, ktorú vykoná poverený odborný pracovník podľa §24 vyhlášky MPSVaR 
508/2009. Nevyhnutnými podkladmi na vykonanie odbornej prehliadky a skúšky sú: projekt 
skutočného vyhotovenia s technickou správou a protokolom o určení vonkajších vplyvov, 
certifikáty a osvedčenia o elektrických zariadeniach. Po ukončení OP a OS bude vypracovaný 
protokol o revízii EZ, ktorá bude odovzdaná prevádzkovateľovi v dvoch kópiach + jedna 
podpísaná od prevádzkovateľa si revízny technik uschová do archívu.. 
 3 Elektrické technické zariadenia a inštalácia sa musia udržiavať v stave, ktorý 
zodpovedá elektrotechnickým normám. Bezpečnosť technického zariadenia sa kontroluje podľa 
§9 vyhlášky MPSVaR č. 508/2009 t.j. pred, počas a pri každej zmene zariadenia. Zariadenia sa 
kontrolujú sústavne v zmysle zákona 124/2006 Z.z. §9 ods. 1 z hľadiska bezpečnosti a ochrany 
zdravia pri práci, t.j. musia byť vykonané merania a vyhodnotenia faktorov prostredia v ktorom 
sa elektrické zariadenia a inštalácia nachádzajú, a musia byť vyhotovené pre danú rozvodnú 
sústavu v každom prostredí s tesnosťou vyhovujúcou danému prostrediu podľa STN, tak aby 
neohrozovali bezpečnosť práce a zdravia. O kontrolách sa vedú záznamy podľa vyhl. MPSVaR 
č. 508/2009. Záznamy o kontrolách sa priložia k technickej dokumentácii. 
 4 Elektrické zariadenia musia byť označené symbolmi a signálmi podľa nariadenia vlády 
č.378/2006 Z.z. 
 5 Nezhody zistené po OP a OS, sa musia, podľa zákona 124/2006 Z.z. §9, ods. 2, 
bezodkladne odstrániť. 
 
Bezpečnosť pri práci a obsluhe el. zariadenia, montážne práce, údržba  
 Montáž a údržbu elektrických zariadení smie vykonávať len pracovník pre samostatnú 
činnosť podľa § 22 Vyhl. č. 508/2009 Z.z. s odborným elektrotechnickým vzdelaním. Pri 
obsluhe, údržbe a montáži elektrických zariadení je nutné dodržiavať všetky predpisy pre 
bezpečnosť pri práci v zmysle STN. V miestach, kde sa elektrické zariadenie vypína a zapína 
umiestniť bezp. a výstražné tabuľky s textom podľa STN. Pri montážnych prácach používať 
ochranné a pracovné pomôcky, ktoré musia byť vždy v dobrom stave. Údržba musí zaistiť, aby 
všetky závady vzniknuté na elektrickom zariadení boli bezodkladne odstránené, alebo vadné 
elektrické zariadenie bolo až do prevedenia opravy odpojené a bezpečne zaistené proti zapnutiu. 
Investor musí zaistiť dodávateľovi montážnych prác užívanie priestorov objektu a nerušený 
priebeh montáže prácami a prítomnosťou tretích osôb. Po ukončení montážnych prác pred 
uvedením elektrických zariadení do trvalej prevádzky prevedie elektrotechnik špecialista 
východziu odbornú prehliadku so skúškami podľa STN 33 1500, STN 33 2000-6. Užívateľ 
(majiteľ) objektu je povinný si zabezpečovať vykonávanie pravidelných  odborných prehliadok 
elektroinštalácie. V prípade úrazu el. prúdom, požiaru alebo iného nebezpečenstva sa odpojí 
(vypne) objekt od elektrickej energie vypnutím hlavného vypínača umiestneného v hlavnom 
rozvádzači objektu.  
 
 
 



Názov stavby : Obnova hygienických zariadení MŠ Puškinova, Žilina, parcela č. 6604 
Sprievodná a súhrnná technická správa k projektu pre stavebné povolenie a realizáciu stavby 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

 
 
                                                                        15 

5/  Starostlivosť o životné prostredie : 
 
Kategorizácia odpadu z výstavby : 
       Pri realizácii stavby dôjde k minimálnym odpadom, nakoľko všetok dovezený materiál 
bude zabudovaný do stavby. Ťažisko odpadu bude tvoriť obalová technika. 
       Vzniknuté odpady budú uložené v kontajneroch a smetných nádobách a bude 
zabezpečené ich vhodné a ekologické zneškodnenie na vhodnom zariadení.                                    
       Kontajnery budú odvážané  v pravidelných intervaloch prostredníctvom oprávnenej 
organizácie.  
 
Kategória odpadov  z prevádzky : 
       Miestom zhromažďovania odpadov z prevádzky stavby bude smetná nádoba, v prípade 
separovaného zberu členenie podľa druhu odpadu. 
       Skladovanie a likvidácia všetkých druhov odpadov musí byť bezpečné v zmysle platnej 
legislatívy v oblasti odpadového hospodárstva. 
       Likvidácia odpadov musí byť zabezpečená investorom, alebo dohodnutá s firmou, ktorá 
má všetky povolenia a je oprávnená na zabezpečenie prepravy, skladovania prípadne likvidácie 
odpadu na vhodnom zariadení. 

5.1. SÚHRNNÁ BILANCIA ODPADOVÝCH LÁTOK 
          V zmysle § 6 zákona č. 223 / 2001 Z.z. z 15. 5. 2001 o odpadoch a o zmene a doplnení 
niektorých zákonov, pôvodca odpadu ktorý je právnickou osobou alebo fyzickou osobou - 
podnikateľom a produkuje ročne viac než 50 kg nebezpečných odpadov, alebo 1 t ostatných 
odpadov, vypracováva vlastný program odpadového hospodárstva, ktorého obsah je upravený 
vyhláškou č.283 MŽP SR z 11.6.2001 o vykonaní niektorých ustanovení zákona o odpadoch. 
          Pri uvažovanej školiacej činnosti budú vznikať pevné odpady, ktoré je možné v zmysle 
vyhlášky č. 284 MŽP SR z 11.6.2001 ktorou sa ustanovuje katalóg odpadov zatriediť 
nasledovne: 
N     - nebezpečný odpad, O – ostatný odpad 
 
5.1.1 ODPADY VZNIKAJÚCE PRI REALIZÁCII STAVBY 
 

Kateg. Nakladanie s odpadom Kód  
odpadu Názov odpadu 

 Spôsob Odberateľ 

150110 obaly obsahujúce zvyšky nebezpečných látok N zhromažďova
nie 

fa oprávnená 
na 
zneškodňovani
e NO 

150202 
absorbenty, filtračné materiály, vrátane olejových 
filtrov, handry na čistenie, kontaminované 
nebezpečnými látkami 

N zhromažďova
nie 

fa oprávnená 
na 
zneškodňovani
e NO 

170101 betón O 
skládkovanie 
zhodnocovani
e 

vhodná skládka 

170102 tehly O 
zhromažďova
nie 
skládkovanie 

vhodná skládka 

170106 oddelené zložky betónu obsahujúce nebezpečné 
látky N zhromažďova

nie 

fa oprávnená 
na 
zneškodňovani
e NO 

170107 zmesi betónu, tehál, obkladačiek, dlaždíc 
a keramiky O zhromažďova

nie vhodná skládka 
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skládkovanie 

170201 drevo O 
zhodnocovani
e 
skládkovanie 

vhodná skládka 

170202 sklo O zhodnocovani
e 

Zberne surovín  

170203 plasty O 
zhodnocovani
e 
skládkovanie 

fa spracujúca 
plasty 
vhodná skládka 

170204 sklo, drevo a plasty kontaminované nebezpečnými 
látkami N zhromažďova

nie 

fa oprávnená 
na 
zneškodňovani
e NO 

170302 bitúmenové zmesi O 
zhodnocovani
e 
skládkovanie 

vhodná skládka 

170405 železo a oceľ O zhodnocovani
e Zberne surovín 

170409 kovový odpad kontaminovaný nebezpečnými 
látkami N zhromažďova

nie 

fa oprávnená 
na 
zneškodňovani
e NO 

170903 iné odpady zo stavieb a demolácií vrátane 
zmiešaných odpadov obsahujúce nebezpečné látky N zhromažďova

nie 

fa oprávnená 
na 
zneškodňovani
e NO 

170904 zmiešané odpady zo stavieb a demolácií iné ako 
uvedené v 170903 O 

zhromažďova
nie 
skládkovanie 

vhodná skládka 

200301 zmesový komunálny odpad O 
zhromažďova
nie 
skládkovanie 

vhodná skládka 

 
5.1.2 ODPADY VZNIKAJÚCE PRI PREVÁDZKE OBJEKTU 
 

Kateg. Nakladanie s odpadom Kód  
odpadu Názov odpadu 

 Spôsob Odberateľ 

150110 obaly obsahujúce zvyšky nebezpečných látok N zhromažďovan
ie 

fa oprávnená 
na 
zneškodňovan
ie NO 

150202 
absorbenty, filtračné materiály, vrátane olejových 
filtrov, handry na čistenie, kontaminované 
nebezpečnými látkami 

N zhromažďovan
ie 

fa oprávnená 
na 
zneškodňovan
ie NO 

060404 odpady obsahujúce ortuť (žiarivky) N zhromažďovan
ie 

fa oprávnená 
na 
zneškodňovan
ie NO 

200108 biologicky rozložiteľný kuchynský a reštauračný 
odpad O zhodnotenie 

fa 
zhodnocujúca 
tento druh 
odpadu 

200201 biologicky rozložiteľný odpad (odpad zo zelene) O zhodnotenie 
fa 
zhodnocujúca 
tento druh 
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odpadu 

200301 zmesový komunálny odpad O skládkovanie vhodná 
skládka 

 
5.1.3 SPÔSOB NAKLADANIA S ODPADMI 

Zhromažďovanie nebezpečných odpadov vo vyhradených priestoroch do doby ich 
odvozu oprávnenou organizáciou na ďalšie nakladanie s nimi. 
 
5.2. OCHRANA OVZDUŠIA PRED ZNEČISŤUJÚCIMI LÁTKAMI 
 Pri spracovaní projektu stavby bude nutné podrobnejšie vyrátať potrebné množstvo tepla 
a z toho hľadiska bude spresnené riešenie vykurovania a veľkosti zdrojov. 
 
5.3. OCHRANA SPODNÝCH VÔD 

Pri nakladaní s odpadmi, ktoré vzniknú počas realizácie projektu aj v priebehu prevádzky 
vybudovaných objektov (stavieb) nie je predpoklad ohrozenia životného prostredia, pokiaľ sa 
budú vzniknuté nebezpečné druhy odpadov zhromažďovať a skladovať oddelene na vyčlenenom 
mieste, kde budú zabezpečené proti odcudzeniu, znehodnoteniu a prípadnému úniku do okolia, 
za predpokladu dodržania havarijného plánu vypracovaného pre nakladanie s nebezpečnými 
odpadmi. 

Pôvodca môže zabezpečiť využitie alebo zneškodnenie všetkých druhov odpadov buď 
samostatne alebo prostredníctvom oprávnenej sprostredkovateľskej organizácie, ktorá zabezpečí 
prepravu a zneškodnenie všetkých druhov odpadov na základe platných povolení vydaných 
príslušnými orgánmi štátnej správy. 
 
 

6/   Požiarno – bezpečnostné riešenie : 
 

Z hľadiska protipožiarnej bezpečnosti stavby (PBS) sa na navrhovanú stavbu uplatňujú 
požiadavky podľa vyhlášky MV SR č.94/2004 Z.z. (ďalej len „vyhláška“),  vyhlášky MV SR 
č.699/2004 Z.z., vyhlášky MV SR č.121/2002 Z.z. v znení vyhlášky MV SR č.591/2005 Z.z., 
STN 92 0201-1/Z2, STN 92 0201-2/Z1, STN 92 0201-3/Z1, STN 92 0201-4/Z2, STN 92 0400 
a ďalších súvisiacich právnych predpisov a technických noriem. 

V objekte nedochádza ku stavebným, dispozičným, technologickým, prevádzkovým 
alebo iným zmenám, ktoré by vyžadovali nové požiarnobezpečnostné riešenie stavby.  
 
 

7/   Predpisy a normy : 
 

Pri vykonávaní prác musí stavebník postupovať v zmysle súvisiacich techických noriem 
platných na území Slovenskej republiky v čase výstavby. 

Do stavebných konštrukcií môžu byť zabudované len materiály v zmysle vyhlášky č. 
133/2013 Z.z. o stavebných výrobkoch. 

Postup a technológia stavebných prác musí zodpovedať vyhláške č. 147/2013 Z.z.. 
Slovenského úradu bezpečnosti práce a Slovenského banského úradu o bezpečnosti práce 
a technických zariadení pri stavebných prácach. 

Pri manipulácii s toxickými a horľavými materiálmi a pri manipulácii s ropnými 
produktmi je nutné dodržiavať požiadavky a nariadenie hygienika, Úradu životného prostredia 
a Požiarnej ochrany. 
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8/   Starostlivosť o bezpečnosť práce : 
 

Prevádzka v objekte nebude ohrozovať zdravie a bezpečnosť zamestnancov ani 
návštevníkov.  

Pre stavbu sú navrhnuté materiály a konštrukcie, ktoré neohrozujú zdravie, rešpektujú 
príslušné hygienické a technické normy a budú dokladované certifikátmi, platnými v SR. 
V zmysle § 47 Stavebného zákona č.50/76 Zb. a jeho noriem je zhotoviteľ diela povinný použiť 
výrobky, ktoré majú certifikát prípadne atest o vhodnosti na slovenskom trhu. 

Počas stavebných a montážnych prác je potrebné dodržať všetky bezpečnostné predpisy 
v zmysle vyhlášky č. 147/2013 Z.z., ktorou sa ustanovujú podrobnosti na zaistenie bezpečnosti a 
ochrany zdravia pri stavebných prácach a prácach s nimi súvisiacich a podrobnosti o odbornej 
spôsobilosti na výkon niektorých pracovných činností. Ďalej zákonom č. 124/2006 Z.z. o 
bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci a vyhláškou č. 699/2004 Z.z. o zabezpečení stavieb 
vodou na hasenie požiarov. 

Pri realizácii stavby je nutné, aby dodávateľ stavby dodržal všetky bezpečnostné, 
technické a technologické predpisy, normy, ustanovenia a vyhlášky, ktoré súvisia s vykonávanou 
prácou. Všetky práce spojené s realizáciou objektu budú vykonávané v súlade s Nariadením 
vlády SR č. 396/2006 Z.z. o minimálnych bezpečnostných a zdravotných požiadavkách na 
stavenisku a podľa všetkých ďalších platných noriem, vrátane tých, ktoré vstúpia do platnosti 
počas výstavby. Pri realizácii objektu je potrebné dodržiavať podmienky bezpečnosti práce, 
o ktorých je potrebné pred realizáciou poučiť všetkých pracovníkov na stavbe. Pri realizácii prác 
na stavbe je potrebné zaistiť bezpečnosť pracovníkov pri prácach na lešení a vo výškach. 
       Pre bezpečnú realizáciu stavby sa vyžaduje dodržiavať bezpečnostné vyhlášky 
a nariadenia pre zabezpečenie pracoviska a zabránenie vzniku úrazu na pracovisku. 
Pracovníkom, ktorí vykonávajú túto prácu musia byť zabezpečené primerané ochranné 
pomôcky a pravidelné školenia o BOZP. 
 
 

9/    Termíny začatia a ukončenia stavby : 
 

Predpokladaný termín začatia stavby :  júl 2016 
Predpokladaný termín ukončenia stavby :  august 2016 

 
 
10/    Vecné a časové väzby na okolitú zástavbu, súvisiace investície : 
 

Stavba nemá priame vecné ani časové väzby na okolitú zástavbu. 
 
 

11/    Prehľad užívateľov a prevádzkovateĺov : 
 

Prevádzkovateľom objektu bude stavebník – investor.  
 
 
12/    Údaje o prípadnom postupnom odovzdávaní častí stavby do  
         užívania : 
 

Stavba sa odovzdá do užívania naraz ako jeden prevádzkový celok. 
 
Žilina, február 2016                                  Vypracoval: Ing. Marek Babušík    



Názov stavby : Obnova hygienických zariadení MŠ Puškinova, Žilina, parcela č. 6604 
Sprievodná a súhrnná technická správa k projektu pre stavebné povolenie a realizáciu stavby 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
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Z legislatívnych predpisov sa jedná o dodržanie a uplatňovanie týchto predpisov a ustanovení : 
 
1. Zákonník práce – ktorým sú vymedzené všeobecné podmienky bezpečnosti práce 
2. Zákon č. 125/2006 Z.z. o inšpekcií práce a o zmene a o plnení niektorých zákonov 
3. Zákon č. 264/1999 Z.z. o technických požiadavkách na výrobu a posudzovaní zhody   
   a o zmene a doplnení niektorých zákonov 
4. Zákon č. 50/1976 Zb. o územnom plánovaní a stavebnom poriadku (Stavebný zákon) 
5. Zákon.č. 126/2006 Z.z. o verejnom zdravotníctve a o zmene a doplnení niektorých zákonov 
6. Nariadenie vlády SR č. 436/2008 Z.z. ktorým sa ustanovujú podrobnosti o technických  
   požiadavkách a postupoch posudzovania zhody na strojové zariadenia. 
7. Nariadenie vlády SR č.308/2004 Z.z. ktorým sa ustanovujú podrobnosti o technických  
    požiadavkách a postupoch posudzovania zhody pre elektrické zariadenia, ktoré sa používajú v určitom rozsahu 
    napätia. 
8. Nariadenie vlády SR č. 393/1999 Z.z. ktorým sa ustanovujú podrobnosti o technických požiadavkách na  
    spotrebiče plynných palív. 
9. Nariadenie vlády SR č. 194/2005 Z.z. o elektromagnetickej kompatibilite 
10. Nariadenie vlády SR č. 400/1999 Z.z. ktorým sa ustanovujú podrobnosti o technických požiadavkách na  
      ostatné určené výrobky 
11. Nariadenie vlády č.391/2006 Z.z. o minimálnych bezpečnostných požiadavkách na  
      pracovisko 
12. Nariadenie vlády SR č. 281/2006 Z.z. o minimálnych bezpečnostných a zdravotných požiadavkách pri ručnej  
      manipulácii s bremenami 
13. Nariadenie vlády SR č. 276/2006 Z.z. o minimálnych bezpečnostných požiadavkách pri práci so zobrazovacími  
      jednotkami 
14. Nariadenie vlády SR č. 387/2006 Z.z. o požiadavkách na používanie symbolov a signálov na zaistenie  
      bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci 
15. Nariadenie vlády SR č. 396/2006 Z.z. o minimálnych bezpečnostných a zdravotných požiadavkách na  
      stavenisko 
16. Nariadenie vlády SR č. 253/2006 Z.z. o ochrane zdravia pri práci s azbestom 
17. Nariadenie vlády SR č. 355/2006 Z.z. o ochrane zdravia pri práci s chemickými faktormi 
18. Nariadenie vlády SR č.  46/2002 Z.z. o ochrane zdravia pri práci s karcinogénnymi a mutagennými faktormi 
19. Nariadenie vlády SR č. 47/2002 Z.z. o ochrane zdravia pri práci s biologickými faktormi 
20. Nariadenie vlády SR č. 392/2006 Z.z. o min. bezpečnostných a zdravotných požiadavkách pri používaní  
      pracovných prostriedkov 
21. Vyhláška č. 374/1990 Zb. o bezpečnosti práce a technických zariadení pri stavebných  
     prácach 
22. Vyhláška č. 208/1991 Zb. o bezpečnosti práce a technických zariadení pri prevádzke údržbe a opravách vozidiel 
23. Vyhláška č. 59/1982 Zb. základne požiadavky na zaistenie BOZP 
24. Vyhláška č. 93/1985 Zb. stabilné zásobníky na sypké materiály 
25. Vyhláška č. 718/2002 Z.z. na zaistenie BOZP, bezpečnosti tlakových, zdvíhacích, elektrických, plynových  
     zariadení 
26. Vyhláška č. 25/1984 Zb. na zaistenie bezpečnosti práce v nízkotlakových kotolniach 
27. Nariadenie vlády SR č. 504/2002 o poskytovaní OOPP a v znení neskorších predpisov a nariadení 
28. Vyhláška č. 508/2009 Z.z. ktorou sa ustanovujú podrobnosti na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri 
      práci s technickými zariadeniami tlakovými, zdvíhacími, elektrickými a plynovými a ktorou sa ustanovujú 
      technické zariadenia, ktoré sa považujú za vyhradené technické zariadenia 
29. Zákon č. 124/2006 Z.z. o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci a o zmene a doplnení niektorých zákonov 
30. Vyhláška č. 164/1997 Z.z. o zdravotnej spôsobilosti na vedenie vozidla 
31.Vyhláška č. 280/1993 Z.z. ktorou sa ustanovujú bližšie podmienky a sadzba poistného zákonného poistenia 
      zamestnávateľa pre prípad zodpovednosti za škodu pri pracovnom úraze 
32. Zákon č. 124/2006 Z.z. o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci 
33. Nariadenie vlády SR č. 393/2006 o minimálnych požiadavkách na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri  
      práci vo výbušnom prostredí 
34.Vyhláška č. 453/2000 Z.z. ktorou sa vykonávajú niektoré ustanovenia stavebného zákona 
35. Zákon č. 314/2001 Z.z. o ochrane pred požiarmi  
36. Vyhláška č. 121/2002 Z.z. o požiarnej prevencií 
37. STN 34 3100 Bezpečnostné predpisy pre prácu a obsluhu el. zariadení 
 


